
FRAUEN IN POLITIK 

UND EHRENAMT

MIT WIRKUNG AUFTRETEN – 
RHETORIK & FOTOGRAFIE FÜR 
IHREN STARKEN AUFTRITT

©
Is

to
ck

ph
ot

o:
 R

ic
hV

in
ta

ge



INFORMATIONEN

VERANSTALTERIN:

Gleichstellungsstelle

Landratsamt Schweinfurt

gleichstellung@lrasw.de

09721 55 465

Ihre Stimme ist ein wichtiges Werkzeug – ob in Politik 
oder Ehrenamt. In diesem interaktiven Workshop lernen 
Sie, wie Sie mit ihrer Stimme Präsenz erzeugen, sicher 
und ausdrucksstark sprechen und ihre Botschaft 
überzeugend vermitteln. 

Was erwartet Sie:
INSPIRIERENDER VORTRAG: 
Die Kunst der Rhetorik & Ausdrucksstärke

SIMULATION & ÜBUNGEN:
Authentisch bleiben und überzeugen

SELBSTBEWUSST VOR DER KAMERA: 
Tipps & Tricks für starke Fotos

Sie lernen, ihre Botschaft klar und eindrucksvoll 
zu vermitteln – für mehr Erfolg in Gesprächen und 
öffentlichen Auftritten!

Samstag, der 05.04.2025 von 09:30 Uhr – 16:00 Uhr 
Landratsamt Schweinfurt, Raum 100A

Referent: Ralph Wege, Autor/Regisseur

QR-Code mit dem
Smartphone/Tablet
scannen und anmelden.

Jetzt anmelden & mit starker Präsenz überzeugen!


